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Расписание тренировочных занятий в форме дистанционного обучения
с 06 апреля 2020 г. 

	Фамилия, Имя, Отчество тренера
	Этап подготовки
	Нагрузка в неделю
	Дни недели

	
	
	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье

	Кныр Андрей Иванович
	ВСМ
	24
	Согласно инд. плану спорт. подготовки
	Согласно инд. плану спорт. подготовки
	Согласно инд. плану спорт. подготовки
	Согласно инд. плану спорт. подготовки
	Согласно инд. плану спорт. подготовки
	Согласно инд. плану спорт. подготовки
	В

	
	ССМ 
св. 1 г.об.
	21
	Согласно инд. плану спорт. подготовки
	Согласно инд. плану спорт. подготовки
	Согласно инд. плану спорт. подготовки
	Согласно инд. плану спорт. подготовки
	Согласно инд. плану спорт. подготовки
	Согласно инд. плану спорт. подготовки
	

	Кравчук Татьяна Анатольевна
	НП до 1 г.об.
	6
	15:00-15:30
	
	15:00-15:30
	
	15:00-15:30
	
	В

	
	НП св. 1 г.об.
	9
	15:00-15:30
	
	15:00-15:30
	
	15:00-15:30
	
	

	
	Т 
(спортивной специализации) 
св. 2 лет
	14
	
	Согласно инд. плану спорт. подготовки
	
	Согласно инд. плану спорт. подготовки
	
	Согласно инд. плану спорт. подготовки
	

	Милевич Елена Анатольевна
	НП до 1 г.об.
	6
	15:00-15:30
	
	15:00-15:30
	
	15:00-15:30
	
	В

	
	НП св. 1 г.об.
	9
	15:00-15:30
	
	15:00-15:30
	
	15:00-15:30
	
	

	
	Т 
(спортивной специализации) 
св. 2 лет
	14
	
	Согласно инд. плану спорт. подготовки
	
	Согласно инд. плану спорт. подготовки
	
	Согласно инд. плану спорт. подготовки
	




